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Sede 
Uniremington Actividad

Organizador, 
moderador o 

invitados
Descripción Horario Lugar 

específico Metodología

Montería
Cineforo

Película El gran pez
María José 
Bejarano 

 Chantaca

Propuesta metodológica que 
busca promover un espacio de 

participación dinámico.

8:30 a.m. 
a 11:30 
a.m.

Torre 3 - Piso 2-
Pasillo de 
Derecho

Presencial

Medellín

Muestra 
comercial de libros y 

emprendimientos
Librerías y 

emprendedores

Venta de material 
bibliográfico y muestra de 

emprendedores 
talentosos.

10 a.m. a 
6 p.m.

Torre 2 - Piso 2 
-Pasillo Presencial

Medellín

Lanzamiento del 
proyecto: 

“#Lectores 
Uniremington”

Presiden: 
Alejandro 

Vásquez Tieck, 
Camilo Andrés 

Gálvez y Adriana 
Bustamante.

Conversatorio con tres 
momentos: lanzamiento del 

proyecto de 
lectura institucional, 

hábitos de 
lectura y el libro Hábitos 

atómicos, y taller 
práctico con la técnica “Monk 

mode”.

10 a.m. a 
11:45 a.m.

Torre 2 - 
Piso 2 -

Híbrido

 

Medellín Emocionario 
literario Fundación EPM

Lista de activación para la 
salud mental desde el apoyo 

literario.

10 a.m. a 
12 m.

Torre 2 - Piso 2-
Itinerante Presencial

Medellín Micrófono 
abierto

Comunidad 
universitaria Lecturas seleccionadas. 11:30 a.m. 

a 1 p.m.
Torre 2 - Piso 2 

-Pasillo Presencial

Medellín Taller de yoga
Práctica que conecta el cuerpo 

y la mente con base en la 
filosofía de esta disciplina.

12 m. a 1 
p.m.

Torre 2 - Piso 2 
-Zona de des-

canso
Presencial

Medellín

Poemas para el ser 
Captura tu esencia 
con la máquina de 

escribir

Kiniz Letal Poemas escritos en máquina de 
escribir.

12 m. a 4 
p.m.

Torre 2 - piso 2 
- Itinerante Presencial

Medellín Duelo para 
dummies

Cementerio 
Museo San Pedro

Es un programa que 
acompaña el duelo y el 

aprendizaje sobre la muerte de 
un ser querido (humano o 

animal) como parte de la vida, 
mediante diversas 

estrategias metodológicas que 
permitan la construcción
individual y colectiva del 
sentido de la muerte y la 
apropiación del espacio 

patrimonial como un lugar 
pedagógico, cultural y artístico.

2 p.m. a 3 
p.m.

Torre 2 - 
Piso 2 -

Biblioteca.

Híbrido
Enlace de 
conexión:

Medellín

Visita 
guiada al Museo 

Uniremington Mario 
Vásquez 
Posada

“Conozca nuestra
historia”

Coordinación del 
Museo 

Uniremington 
Mario Vásquez 

Posada

Apertura del museo a la 
comunidad para

conocer la historia de la 
Organización Remington.

2 p.m. a 5 
p.m.

Torreo 2 - 
Piso 2 -
Museo 

Uniremington
Presencial

Medellín ¿Cómo consumimos 
entretenimiento?

Andrés Felipe 
Ruiz, comunicador 

audiovisual

Conversatorio sobre cómo las 
redes sociales están cambiando 

parámetros de nuestra
 sociedad. 

El entretenimiento al que 
estamos siendo expuestos está 
definiendo nuestros hábitos y 

los de las siguientes 
generaciones.

3:20 p.m. 
a 4:20 
p.m.

Torre 2 - Piso 2 
Zona de 

descanso

Híbrido
Enlace de 
conexión:

 

Enlace de 
conexión 

streaming:

Dirección de 
Bibliotecas y 

Fondo Editorial

CLIK AQUÍ

CLIC AQUÍ

CLIC AQUÍ

Inscríbete

CLIC AQUÍ

https://livestream.com/uniremington/tercersalondelartelaculturayloslibros
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDYyYjE0OGYtM2RmMS00YjIwLTllZTAtNzIxZTU1MDg3N2M3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d
https://forms.office.com/r/QKL0FW34Ww
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDYyYjE0OGYtM2RmMS00YjIwLTllZTAtNzIxZTU1MDg3N2M3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmI4NmFjZTAtNjAzYi00MDlmLTkxMGQtMjYyZDZhNTdkOTgx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d
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22 de agosto de 2024

Medellín
Tarde de cine con 

crispetas

Película: Nyad

Dirección de 
Bibliotecas y 

Fondo Editorial

La extraordinaria historia real 
de la atleta Diana Nyad que, 
a la edad de 60 años, y con la 
ayuda de su mejor amiga y 

entrenadora, se compromete 
a alcanzar el sueño de su vida: 
nadar 177 km en mar abierto 
desde Cuba hasta la Florida.

4:30 p.m. 
a 6 p.m.

Torre 2 - Piso 
2 -

Zona de des-
canso

Presencial

 Yopal

Taller

Cómo superar la 
procrastinación y 

optimizar tu 
productividad

Socialización del tema, manejo 
de vídeos ilustrativos, ejercicios 

prácticos sobre el manejo de 
herramientas para adquirir 
hábitos (tomados del libro 

Hábitos atómicos).

4:30 p.m. 
a 6 p.m.

Piso 4 - Salón 
de juegos Presencial

Montería

Exposición de los 
libros del Fondo 

Editorial Remington 
- FER

Coordinación de 
Biblioteca

Estand disponible para exponer 
y vender libros del FER.

5 p.m. a 9 
p.m. Biblioteca Presencial

Montería

¿Qué opinas tú?
 

Conversatorio sobre 
el libro ¿Cómo 
sobrevivir en 

medio de un mundo 
caótico?, de Aníbal 

Montiel

Docentes de 
Uniremington 

Montería Aníbal 
Montiel (autor del 

libro), Jorge 
Bedoya, Dayro 
Álvarez y Carlos 

Peña

Planteamiento de diferentes 
puntos de vista acerca del libro 
¿Cómo sobrevivir en medio un 

mundo caótico?

6 p.m. a 
7:30 p.m. Biblioteca

Híbrido
Enlace de 
conexión:

Caucasia Poesía al parque Yair Domínguez

Conversatorio en el parque 
principal Las Ceibas; promoción 

de lectura con el libro Hábitos 
atómicos.

7 p.m. a 8 
p.m.

Parque 
principal Las 

Ceibas.
Presencial

Sede 
Uniremington Actividad

Organizador, 
moderador o 

invitados
Descripción Horario Lugar 

específico Metodología

Medellín

Desayuno atómico: 
transformando tu 

día desde la 
mañana

Beatriz Elena 
Gil Gil

Taller a cargo de la directora del 
pregrado Nutrición y Dietética 

de Uniremington.

9 a.m. a 
10 a.m.

Torre 2 - Piso 2 - 
Pasillo Presencial

Montería Taller del ahorro
Red cultural del 

Banco de la 
República

Taller didáctico sobre la mejor 
forma de ahorrar.

9 a.m. a 
10:30 a.m. Biblioteca Presencial

Medellín
Muestra comercial 

de libros y 
emprendimientos

Librerías y 
emprendedores

Venta de material bibliográfico 
y muestra de emprendedores 

talentosos.

10 a.m. a 
6 p.m.

Torre 2 - Piso 2 - 
Pasillo Presencial

Caucasia
Taller de 

comprensión 
lectora

Jhaynny Daniella 
Lésmez Castrillón

Taller de comprensión lectora; 
lectura y evaluación de lo 
comprendido a través de 

aplicaciones ofimáticas en 
tiempo real.

10 a.m. a 
11 a.m. Aulas Presencial

Medellín Emocionario 
literario Fundación EPM

Lista de activación para la 
salud mental desde el apoyo 

literario.

10 a.m. a 
12 m.

Torre 2 - Piso 2-
Pasillo Presencial

Medellín

Desconectar para 
conectar (ejercicios 

prácticos de 
relajación)

Bibiana Gómez 
Cardona - 

Terapeuta sexual 
y corporal

Prácticas corporales para 
activar el sistema nervioso 
parasimpático y entrar en 

estados de relajación profunda.

10:15 a.m. 
a 11:30 
a.m.

Torre 2 - Piso 2 - 
Biblioteca

Híbrido
Enlace de 
conexión:

María Aragón y 
Angie Barrrera 

(coordinadora de 
Bienestar).

CLIC AQUÍ

CLIC AQUÍ

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yjc2MzFiZDYtYThiMC00NWZhLTk2MTYtZDg3ZDAzYjkzMGYz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTRkMWYxMzQtMDhjYi00ZGUzLTgxZmQtNzFlYjcwMmNlODNk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d
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Medellín Micrófono abierto Comunidad 
universitaria Lecturas seleccionadas. 12 m. a 1 

p.m.
Torre 2 - Piso 2 - 

Pasillo Presencial

Medellín

Poemas para el ser. 

Captura tu 
esencia en máquina 

de escribir

Kiniz Letal Poemas escritos en 
máquina de escribir.

12 m. a 4 
p.m.

Torre 2 - piso 2 - 
Biblioteca. Presencial

Medellín

Taller práctico: 
"Narrar el día a día 

por medio del 
método Bullet 

journal"

David Palacio 
Obando - 

Bibliotecólogo 
Uniremington

Taller de escritura creativa por 
medio de un diario personal 
utilizando el método Bullet 

journal.

2 p.m. a 3 
p.m.

Torre 2 - Piso 2 -
Biblioteca

Híbrido
Enlace de 
conexión:

Medellín

Gallo, gallina y sus 
pollitos:  

herramientas para 
el cuidado de la 
primera infancia

Centro de 
documentación 
Buen Comienzo

Taller para el reconocimiento 
del uso efectivo de algunas 
herramientas, plataformas, 

habilidades prácticas y 
conocimientos teóricos que les 

permitan ofrecer apoyo integral 
a las familias durante la etapa 

de crianza temprana.

3:15 p.m. 
a 4:15 
p.m.

Torre 2 - Piso 2 -
Biblioteca

Híbrido
Enlace de 
conexión:

Yopal

Tarde de cine con 
crispetas

Película El efecto 
mariposa (2004) 

María Aragón

El efecto mariposa se centra 
en la teoría del caos y en cómo 

pequeñas acciones pueden 
generar grandes cambios en el 

futuro.

4 p.m. a 6 
p.m.

Biblioteca - 
Piso 5 Presencial

Medellín
Taller de croché 

para principiantes 
“Amigurumi”

Rosa María 
Fernández

Espacio para liberar emociones 
a través del amigurumi.

4:30 p.m. 
a 5.30 
p.m.

Torre 2 - Piso 2 -
Biblioteca Presencial

 

Más información:
Pbx: 604 322 10 00 - Ext.: 3505
Línea nacional gratuita: 01 8000 410 203
fondo.editorial@uniremington.edu.co
Medellín - Colombia

Convocan y organizan:

EXITOSOS EN MODALIDADES
VIRTUAL PRESENCIAL DISTANCIAMÁS DE AÑOS100 COMO ORGANIZACIÓN 

TRANSFORMANDO REALIDADES.
Uniremington.edu.co

• COBERTURA NACIONAL •

Dirección de 
Bibliotecas y 
Fondo Editorial

Sedes de Uniremington 
Medellín / Caucasia / Montería / Yopal

CLIC AQUÍ

CLIC AQUÍ

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MGY5NzdkMzktYTBmYy00OTFjLWE4NGEtOTc2M2QxMjk0NzI2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmIwNTY3OGEtZDAxYy00MDcwLTkzYzMtZGRjODUwMDhkZjI1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223855fd0e-2e9a-4fcc-9552-878a0fe4a05d%22%2c%22Oid%22%3a%22371dc4db-a842-432e-bb39-0c0df1725b48%22%7d

